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Szakmai beszámoló a Tiszaújvárosi Kábítószerügyi Fórum 2025-ben végzett 

tevékenységéről 

1. Bevezető

A szakmai beszámoló időszakában az Országgyűlés megszavazta az Alaptörvény 

tizenötödik módosítását: „tilos a kábítószerek előállítása, használata, terjesztése, 

népszerűsítése.” 

Az ENSZ 1987-ben hozott határozata alapján a világ számos országában minden év 

június 26-án tartják a kábítószer-fogyasztás elleni küzdelem világnapját. 2025-ben a 

világnap mottója: „Törjük meg a kört. Állítsuk meg a szervezett bűnözést!” 

A 2025-ös év szakmai célja, hogy felhívja a figyelmet az összehangolt, hosszú távú 

cselekvés szükségességére a kábítószer-körforgás megtörése érdekében. Kiemelt 

területek: prevenció – kezelés – kínálatcsökkentés. 

A Tiszaújváros Város Önkormányzata a drogprobléma, a drogfogyasztás jelenlétének 

és veszélyeinek felismerése érdekében 2001-ben önként vállalt feladataként létrehozta 

a Tiszaújvárosi Kábítószerügyi Egyeztető Fórumot (KEF), amelynek működését azóta 

is folyamatosan támogatja. 

A 2020-ban lejárt Nemzeti Drogellenes Stratégia szellemiségének megfelelően a KEF 

feladata a tagintézményei közötti kapcsolattartás, valamint az információáramlás 

biztosítása, amely 2025-ben az a KEF-hez érkező szakmai információk továbbításával 

valósult meg. 

A KEF célja, hogy Tiszaújvárosban elsősorban az ifjúságot érintő drogproblémákat 

feltérképezze, és ezekre adekvátan, hatékonyan reagálhasson, bevonva a 

tagintézményeket. Városi szinten csökkenjen a legális és illegális drogfogyasztók 

száma, elérhetővé váljon a megfelelő egészségügyi ellátás, valamint növekedjen a 

kínálatcsökkentés területén a felderített esetek és az elfogások száma. 
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A Tiszaújvárosi KEF Tiszaújváros Város Önkormányzata Képviselő-testületének 

támogatásával valósította meg 2025-ben a szakmai programjait. A KEF figyelemmel 

kíséri a pályázati lehetőségeket is. 2025-ben két pályázat is kiírásra került a drog-

prevenció témakörében, de ezek közül egy esetben sem volt lehetőség pályázóként 

indulni. Ebben az évben is kizárólag az önkormányzati támogatás állt 

rendelkezésünkre. 

2. A Tiszaújvárosi KEF megtartott ülései

A Tiszaújvárosi KEF 2025-ben 4 alkalommal tartott ülést és egy alkalommal 

szervezett szakmai programot, amelyek célja a kábítószer-bűnözés elleni hatékony 

fellépés, a prevenció erősítése, valamint a helyi közösség – különösen a fiatalok és 

családjaik – támogatása volt. Az év során megtartott ülések és rendezvények során a 

résztvevők betekintést nyerhettek a DELTA Program keretében végrehajtott 

rendőrségi akciókba, megismerkedhettek a helyi önkormányzat prevenciós 

irányelveivel és a tervezett programokkal. 

Az év első ülését április 1-jén tartottuk. Ezen a fórumon Dr. Ongai Péter r. alezredes, a 

Tiszaújvárosi Rendőrkapitányság vezetője beszámolt a DELTA Program keretében 

végrehajtott összehangolt rendőrségi akciók addigi eredményeiről. Ezt követően Jenei 

Károly r. alezredes, a Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Rendőr-főkapitányság 

Bűnmegelőzési Osztályának képviseletében ismertette a program konkrét intézkedéseit 

a kábítószer-terjesztés és- fogyasztás visszaszorítása érdekében. Az ülés résztvevői 

tájékoztatást kaptak Tiszaújváros Város Önkormányzatának 2025. évi irányelveiről, 

amelyek a helyi prevenciós és bűnmegelőzési feladatok erősítését célozzák. 

Június 3-án a KEF a drogellenes világnap alkalmából szakmai ülést tartott. Dr. Nagy 

Filomela pszichiáter a drog és a személyiség kölcsönhatásáról beszélt, hangsúlyozva a 

pszichológiai kockázati tényezőket és a beavatkozási lehetőségeket. Dr. Ongai Péter r. 

alezredes ismét beszámolt a DELTA Program eredményeiről, külön kiemelve a helyi 

együttműködés fontosságát. A KEF tagok a szülőknek és nagyszülőknek szóló nyári 
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prevenciós útmutatóról, a KEF hírlevél bevezetéséről, valamint a közelgő Suliturné 

rendezvényről is tájékoztatást kaptak. 

Június 12-én nyílt szakmai napot szervezett a KEF a nemzetközi Kábítószerügyi 

Világnap országos rendezvényeihez kapcsolódva. A Tiszaújvárosban tanuló diákok, 

pedagógusok, a KEF tagjai és meghívott vendégei a Tiszaújvárosi Művelődési 

Központ színháztermében hallhatták a DIRTY SLIPPERS zenekar drogprevenciós és 

érzékenyítő előadását, amely élményszerű módon szólította meg a fiatalokat, erősítve a 

prevenció fontosságát. A rendezvény sikeréhez nagyban hozzájárult az intézmény 

együttműködése és támogatása. 

Az őszi, október 7-ei ülésen a lelki egészség és a drogprevenció összefüggéseire 

helyeződött a hangsúly. Dobos Tímea, a Miskolci Drogambulancia Alapítvány elnöke 

a drogfogyasztás veszélyeiről és a prevenciós beavatkozások lehetőségeiről tartott 

előadást. Ezt követően Vitányi Dániel, a Drogambulancia szakmai vezetője a 

drogfogyasztás mögött húzódó lelki tényezőket elemezte, kiemelve a korai felismerés 

jelentőségét. A rendőrségi drogprevenció aktuális helyzetéről Dr. Sallai István r. 

alezredes, mb. kapitányságvezető, valamint a Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei 

Bűnmegelőzési Tanács munkatársai tájékoztatták a résztvevőket a fogyasztás 

kimutatásának lehetőségeiről és a hatékony beavatkozásokról. 

Minden ülésen lehetőség volt arra, hogy a KEF tagjai a tapasztalataikat, javaslataikat 

megfogalmazzák.  

3. Tiszaújvárosi KEF részvétele egyéb fórumokon, rendezvényeken

 2025. február 18. A KEF a B-A-Z Vármegyei Rendőr-Főkapitányság Bűnügyi

Igazgatóságának meghívása alapján részt vett szakmai kerekasztal-

megbeszélésen, ahol a téma a „DELTA” cselekvési terv bemutatása volt.

 2025. március 27. A KEF részt vett a Tiszaújvárosi Rendőrkapitányság Járási

Közbiztonsági Egyeztető Fórumán. A rendezvényen a kapitányságvezető az

aktuális közbiztonsági, bűnügyi helyzetről nyújtott tájékoztatást, lehetőség nyílt

a felmerülő problémák, feladatok interaktív megbeszélésére is.
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 2025. április 29. A KEF ismét részt vett a Tiszaújvárosi Rendőrkapitányság

Járási Közbiztonsági Egyeztető Fórumán, ahol a 2025. első negyedév

közbiztonsági és bűnügyi helyzetéről kaptak tájékoztatást, valamint

folyamatban lévő kínálatcsökkentési felderítésekről.

 2025. június 10. A KEF a Kábítószer ellenes Világnap alkalmából szervezett

kerekasztal-beszélgetésen képviseltette magát a Miskolci Egyetemen.

 2025. június 18. A KEF elnöke és társelnöke részt vett a „Konferencia a

Kábítószer ellenes Világnap” alkalmából szervezett szakmai konferencián az

ORFK RIK Auditóriumban, Budapest, Teve utca 4-6.

 2025. november 19. A KEF képviseltette magát a Tiszaújvárosi

Rendőrkapitányság járási közbiztonsági egyeztető fórumán.

4. A KEF tagintézmények rendezvényein, szakmai programjain való részvétel

 2025. február 19. A KEF részt vett a Tiszaújváros Város Önkormányzata és a

Tiszaújvárosi Humánszolgáltató Központ Család- és Gyermekjóléti Szolgálata

által szervezett éves szakmai tanácskozáson.

 2025. december 9. A KEF részt vett a Tiszaújváros Város Önkormányzata által

szervezett Esélyegyenlőségi konferencián.

5. Kortárssegítő csoport

A KEF 2025-ben igyekezett újra szervezni a kortárssegítő csoportot. Az iskolákkal 

együttműködve próbáltunk tanulókat motiválni és bevonni, de valószínűleg a tanulók 

elfoglaltsága miatt a folyamatos aktivitás nem valósult meg. 

6. A KEF tanácsadó bizottsága

A KEF tanácsadó bizottsága a beszámoló időszakában önálló ülést nem tartott. Az 

érdeklődő tagok részt vettek a KEF rendezvényein és nyílt napjain. Kérést vagy 

javaslatot a KEF felé nem fogalmaztak meg. 
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7. A KEF és a helyi média kapcsolata

A KEF a helyi médiát tájékoztatta a szakmai munkájáról, lehetőséget biztosítva, hogy 

a legújabb ismeretek a város lakói számára elérhetővé váljanak. A családokat, 

tanulókat és az érdeklődőket tájékoztatta a drogfogyasztás veszélyeiről és az 

egészséges életmód fontosságáról. A Kábítószer-ellenes Világnap alkalmából a KEF a 

Tiszaújvárosi Krónikában megjelentette a Nyári drog-prevenciós útmutatót, mely a 

szülőknek és nagyszülőknek készült. 

8. KEF tagintézmények helyi munkája

A Tiszaújvárosi KEF tagintézményei elkészítették önálló szakmai beszámolóikat, 

amelyek teljes terjedelmükben a KEF szakmai beszámolója mellett olvashatók. A 

Miskolci Drogambulancia Alapítvány tájékoztatása alapján 2025-ben Tiszaújvárosból 

és környékéről november végéig 25 fő új kliensnek nyújtottak segítséget. Közülük 16 

fő elterelés keretében, míg 5 fő önkéntes alapon vette igénybe a szolgáltatást. 

A szakmai beszámolók tartalmazzák a tagintézményekben megvalósult drog-

prevenciós, egészségfejlesztő és kínálatcsökkentő programokat is. 

A tagintézmények képviselői lehetőségeik szerint részt vettek a KEF rendes és 

rendkívüli ülésein. 

9. A Tiszaújvárosi KEF 2026-ra tervezett szakmai elképzelései

A KEF 2026-ban is szeretné folytatni a korábban megkezdett szakmai munkát. A 

jelenleg tervezett szakmai elképzelések: 

 A KEF feladata továbbra is a tagok prevenciós szemléletének fejlesztése,

különös tekintettel a droghasználat megelőzésére és az egészségtudatos

magatartás erősítésére, szakmai konferenciák és továbbképzések támogatásán

keresztül

 A KEF támogatja a társadalmi szemléletformálást a drogprevenció területén.
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• Helyi feladata a kortárssegítő csoport folyamatos működtetése, az eltávozó

tagok helyett újak felvétele, valamint szakmai képzésük szervezése, a

tagintézmények aktív támogatásával.

• Nyílt nap, városi szintű drog-prevenciós előadás szervezése a KEF

láthatóságának növelése és az egészség-prevenció támogatása érdekében.

• A KEF honlapjának népszerűsítése és az aktuális információk biztosítása.

• Együttműködés a Tiszaújvárosi Rendőrkapitánysággal, a kínálatcsökkentés és

az új pszichoaktív szerekhez kapcsolódó szakmai ismeretek bővítése érdekében.

• Rendszeres szakmai konzultációk a Rendőrkapitánysággal, a helyi droghelyzet

nyomon követése céljából.

• Drogellenes, Kábítószer-ellenes Világnap keretében az egészséges életmód

értékére vonatkozó program szervezése.

• Lelki Egészség Világnap keretében a lelki egészség megtartásával és

fejlesztésével kapcsolatos szakmai program szervezése.

10. Összegzés

A 2025-ös KEF tevékenységek erősítették a helyi drog-prevenciót, elősegítették az 

intézmények és szakemberek együttműködését, és a fiatalok közvetlen bevonásával 

érzékenyítették a közösséget a kábítószer-fogyasztás veszélyeire. 

A KEF 2025-ben megvalósította a szakmai munkatervében megtervezett feladatokat. 

Az éves munkaterv megvalósításához köszönet illeti a Tiszaújváros Város 

Önkormányzatát a támogatásért és a szakmai programok finanszírozásáért. 

A KEF elnökeként köszönöm a KEF tagjainak, a KEF Tanácsadó Bizottság tagjainak, 

a KEF tagintézményeinek a 2025-ben a kábítószer-fogyasztás visszaszorítása 

érdekében végzett munkát! 

Tiszaújváros, 2025. december 16. 

,;p �L/4,' ?-i ,� 
Pálnokné Pozsonyi Márta 

KEF elnök 

' . 
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Tagintézményi beszámolók 
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Tiszaújvárosi Humánszolgáltató Központ 

3580 Tiszaújváros, Kazinczy út 3. 

Tel.: 49/548-190 E-mail: human@tujvaros.hn 
Levelezési cím: 3581 Tiszaújváros, Pf.: 64. 

Ikt.sz: 2988-2/2025. 

Beszámoló 

a Tiszaújvárosi Humánszolgáltató Központ 

2025. évi drog prevenciós tevékenységéről, 

2026. évre vonatkozó drog prevenciós tevékenységgel összefüggő elvárásokról 

A Tiszaújvárosi Humánszolgáltató Központ intézményegységei közül a Tiszaújvárosi 

Kábítószerügyi Egyeztető Fórum célkitűzéseinek megvalósításában, aktív cselekvőként 

leginkább a Család- és Gyermekjóléti Szolgálat, valamint a Család-és Gyermekjóléti Központ 

vesz részt. Mindkét intézményegység jelenőt szerepet tölthet be a szenvedélybetegségek 

kialakulásának megelőzésében, ezért kiemelten fontosnak tartjuk mind az elméleti, mind a 

gyakorlati ismeretszerzést, az ezzel összefüggő kérdések és problémák fókuszban tartását. 

Szakmai munkánk során a drogprevenciót is szem előtt tartva figyelembe vesszük az életkori, 

szociodemográfiai, szociokulturális viszonyokat. Fontos a pozitív célmegfogalmazás és az 

életminőség javítása, annak az esélynek a megteremtése, hogy a családok, fiatalok képessé 

váljanak és törekedjenek egy produktív élet kialakítására és ezáltal a drogok visszautasítására. 

A Család- és Gyermekjóléti Szolgálat a települési önkormányzat közigazgatási területén élő 

szociális és mentális problémák miatt veszélyeztetett, illetve krízishelyzetbe került személyek, 

családok számára nyújt segítő szolgáltatást. Célja az egyének és családok életvezetési 

képességének megőrzése, fejlesztése, a problémák kialakulásának megelőzése, kiváltó okok 

feltárása, krízishelyzetek kezelése, a kialakult problémák megszüntetésének elősegítés'e a 

szociális munka eszközeinek, módszereinek, valamint a szociális szakember készségeinek 

alkalmazásával. 

A Család- és Gyermekjóléti Központ a Tiszaújváros járás településein élő 0-17 év közötti 

gyermekek, fiatalok és családjaik számára az általános szolgáltatási feladatain túl hatósági 

intézkedéshez kapcsolódó tevékenységet 1s végez a gyermek családban történő 

nevelkedésének elősegítése, a gyermek veszélyeztetettségének megelőzése, jogainak 

érvényesítése érdekében, valamint a gyermek igényeinek és szükségleteinek megfelelő önálló 

egyéni és csoportos speciális szolgáltatásokat biztosít. 
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Család- és Gyermekjóléti Szolgálat feladatai, szolgáltatásai: 

■ információnyújtás

• tájékoztatás (gyermeki jogokról, gyermek fejlődéséhez szükséges támogatásokról,

támogatásokhoz való hozzájutás segítése)

• szakszerű tájékoztatással, felvilágosítással, új minták felmutatásával szülői kompetencia

erősítése

• ügyintézés segítése

• gyermeknevelési, életvezetési, mentálhigiénés, egészségügyi, örökbefogadással

kapcsolatos, deviáns karrier és szenvedélybetegség megelőzését célzó tanácsadás

• értékközvetítő, szocializáló, támogató csoporttevékenységek

• adományok gyűjtése és közvetítése

• komplex családgondozás

• nonprofit, humán kezdeményezések támogatása

• szociális helyzet felmérése

• veszélyeztetettséget és krízishelyzetet észlelő és jelző rendszer működtetése

• szabadidős programok szervezése

Család- és Gyermekvédelmi Központ szolgáltatásai az általános feladatain túl: 

• kapcsolattartási ügyelet

■ gyermekvédelmi jelzőrendszeri készenléti szolgálat

• pszichológiai tanácsadás

• jogi tájékoztatásnyújtás

• szociális diagnózis készítése

• ifjúsági járőrözés

• óvodai és iskolai szociális segítő tevékenység

• fogyatékosságügyi tanácsadás
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A Család- és Gyermekjóléti Szolgálat és a Család- és Gyermekjóléti Központ 

drogprevenciós tevékenység keretében: 

• A család- és gyermekjóléti szolgálat tájékoztató, felvilágosító szolgáltatást nyújt az

érintett szülők, gyermekek, szakemberek részére a Miskolci Drogambulancia

Alapítvány tevékenységéről; alacsonyküszöbű szolgáltatásairól, valamint a család- és

gyermekjóléti szolgálat egészségfejlesztő tevékenységeiről.

• A Miskolci Drogambulancia Alapítvány által készített szórólapok elérhetőségét

biztosítja

• A család- és gyermekjóléti szolgálat egyéni esetkezelés keretében biztosítja a

szenvedélybetegek és kábítószer-problémával küzdők számára tanácsadás nyújtását,

az eset súlyától függően pszichológus segítségével is. Ezent túl a szolgáltatásokhoz

való hozzáférés segítése érdekében, tanácsadást biztosít ellátotti utak

megismertetésével, valamin más szolgáltatásokról információ adásával (pszichiátriai

vizsgálat, drogambulancia)

A Család- és Gyermekjóléti Szolgálat, valamint a Család- és Gyermekjóléti Központ 

drogprevenciós tevékenységei során igyekszik adekvátan kezelni a szenvedélybetegségek 

kapcsán kialakult és ahhoz kapcsolódó szerep - és személyiségzavarokat, családi 

funkciózavarokat, kríziseket, melyek az alábbi színtereken valósulnak meg: 

1. Családgondozás keretén belül:

A településen élő családokat leggyakrabban veszélyeztető tényezők a helytelen életvezetés, 

munkanélküliség, iskolai mulasztások, családon belüli erőszak, feszültségek, válások, illetye a 

gyermekek elhanyagolása ( egészségügyi, lelki). A veszélyeztető tényezők megelőzésére, 

illetve megszüntetésére egyéni esetkezelések során életvezetési tanácsadásra, családtervezési, 

nevelési, mentálhigiénés, és a káros szenvedélyek megelőzését célzó tanácsadásra kerül sor 

mindkét szülő részére a gyermek bevonásával közösen. Ezen túl tájékoztatást nyújtunk a 

szociális támogatásokról és azokhoz való hozzájutás lehetőségéről, valamint segítséget 

nyújtunk munkalehetőségek felkutatásában is. A családon belül esetlegesen kialakuló krízisek 

során, mint pl. a válási folyamat során a családban kialakult feszültségek, krízisek során 

krízisintervenciót végzünk. A család és tagjai élethelyzetének stabilizálása során fontos a 

szakember segítsége (pszichológus, családsegítő, jogi segítségnyújtás). 
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2. Prevenciós célú szabadidős programok:

Nyári napközis tábor 

A Család- és Gyermelqóléti Központ a nyári szünidőben napközis tábort szervezett a 6-10 

éves korosztály számára, változatos programokat kínálva számukra (pl.: bűvészbemutató és 

trükkök elsajátítása; sportnap; hüllőbemutató és állatorvosi rendelő látogatása). A napközis 

tábor nemcsak a szülőknek kínált gyermekfelügyelei tevékenységet, hanem egyúttal a 

résztvevő gyermekek számára biztosított olyan tevékenységeket, melyek széles körűen 

támogatták a mentális egészséget, a társas kapcsolatok építését és megtartását, segítették a 

gyermek önismereti és identitáskeresési folyamatait, valamint a kortárscsoportban elfoglalt 

helyének felismerését. A szabadidős programok szervezése, az a célt is szolgálja, hogy 

minőségi elfoglaltságok lehetőségét kínálják a gyerekek számára, mellyel hozzájárulhatnak a 

káros szenvedélyek kialakulásának csökkentéséhez. 

„Mocorgó" Baba-Mama Klub 

A család-és gyermekjóléti szolgálat a 0-3 éves korú kisgyermekeket nevelő szülők - 

elsősorban édesanyák - preventív célzatú, a szabadidő hasznos és informatív eltöltését, 

valamint a kisgyermekek közösségbe történő beilleszkedését szolgáló, nyitott foglalkozást 

működtet havi egy alkalommal. A résztvevők a klubfoglalkozások során a családsegítőktől, 

valamint, a meghívott vendégektől kaphattak hasznos tanácsokat a gyermekneveléshez, a 

gyermekes családok helyes életvezetéséhez. A klub a szabadidő hasznos eltöltése mell'ett 

segíti a kisgyermekek szocializációját, közösségi beilleszkedését. 
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A Család- és Gyermekjóléti Szolgálat és a Család- és Gyermekjóléti Központ 

drogprevenciós együttműködési relációi: 

1. KEF-el való együttműködés

A Tiszaújvárosi Humánszolgáltató Központ Család- és Gyermekjóéti Központ szakmai 

vezetője 2023. áprilisa óta a Tiszaújvárosi KEF Tanácsadó Bizottságának vezetői feladatait 

látja el. Ennek megfelelően részt vett a KEF ülésein, valamint számos szenvedélybetegséggel, 

fiatalkori devianciával kapcsolatos edukatív előadáson vett részt, melyekről rendszerint 

szóbeli beszámolót tartott a család-és gyermekjóléti szolgálat, valamint a család- és 

gyermekjóléti központ dolgozói számára. 

2. Jelzőrendszer működtetése

Az egyének, családok, gyermekek problémáinak időben történő felismerése és azok 

mihamarabbi enyhítése érdekében az állam a szociális és gyermekjóléti ellátórendszerének 

keretében észlelő- és jelzőrendszert működtet. 

A jelzőrendszer fontos feladata a szakemberek hatékony együttműködésének és munkájának 

összehangolása, melynek érdekében a jelzőrendszeri felelős szakmailag támogatja a 

családsegítőket, szervezi és támogatja munkájukat a jelzőrendszerrel folytatott együttműködés 

során. Szükség szerint esetkonzultációt biztosít, éves jelzőrendszeri intézkedési tervet készít, 

esetmegbeszéléseket, esetkonferenciákat, szakmaközi megbeszéléseket, éves konferenciát 

szervez, és folyamatosan kapcsolatot tart a jelzőrendszeri tanácsadóval. 2025-ös évben hat 

szakmaközi megbeszélés valósult meg, ebből két alkalommal kifejeze!ten 

kábítószerfogyasztás témakörben. Egy ízben a Miskolci Drogambulancia Alapítvány elnöke 

tartott előadást a drogambulancia működéséről, a drogambulancián jelentkező tiszaújvárosi 

lakosok alapvető statisztikai mutatóiról, valamint drogprevenciós ismeretekről. Második 

alkalommal a család- és gyermekjóléti szolgálat a Tiszaújvárosi Széchenyi István Általános 

Iskola pedagógusaival tartott szakmaközi megbeszélést a jelzőrendszeri tagok felelősségéről a 

jelzési kötelezettségről a drogfogyasztás észlelése tükrében. 
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3. Közösségi munkacsoportban való részvétel

A Tiszaújváros Városi Rendelőintézettel kötött megállapodás szerint az intézmény 

esetmegbeszélő csoportot szervez negyedévente. A 2025. évben ez teljes mértékben 

megvalósult. Az esetmegbeszélések célja a településen élő pszichiátriai szakellátást igénybe 

vevő, illetve szociális segítőmunka keretében együttműködő közös ügyfelek komplex 

segítése. . A szakmai fórum feladata a közös kliensek segítésével kapcsolatos 

kompetenciahatárok egyeztetése, a feladatok megosztása és megszervezése annak érdekében, 

hogy a kliensek életminősége a lakókörnyezetükben javuljon, illetve önálló életvitelre való 

képességüket tartósan megőrizzék. 

4. Ifjúsági járőrszolgálat

A Család - és Gyermekjóléti Központ, valamint a Család- és Gyermekjóléti Szolgálat 

munkatársai a Tiszaújvárosi Rendőrkapitánysággal együttműködésben rendszeresen végeznek 

ifjúsági járőrözést, melynek célja a tankötelezett gyermekek iskolai csellengésének 

megelőzése és megszüntetése. Az ifjúsági járőrözés tervezett gyakorisága kétheti volt, 

azonban a Tiszaújvárosi Rendőrkapitányság munkaszervezési feladatai ezt az év nagy 

részében nem tették lehetővé, a járőrözésre havi rendszerességgel került sor. Célunk, hogy a 

csellengő gyermekek esetében a minél koraibb beavatkozás és megsegítés érdekében a 

járőrözések két heti rendszerességgel valósuljanak meg a következő évben. 

A Család- és Gyermekjóléti Központ egyéb prevenciós célú szolgálatásai: 

1. Pszichológiai tanácsadás

A tiszaújvárosi lakosok számára, továbbá a Tiszaújvárosi járás településein élő, hatósági 

intézkedés hatálya alatt álló kliensek számára biztosít a család- és gyermekjóléti központ 

térítésmentes pszichológia tanácsadást. A pszichológiai tanácsadás igénybevétele lehet 

önkéntes, valamint gyámhatóság általi kötelezés. 

A pszichológus szakember a tanácsadás eszközeivel segíti a gyermeket, szülőt, a segítséget 

kérőt krízishelyzetben, egyéni életvezetési problémáinak megoldásában, életszerepeinek 

optimalizálásában, egyéni problémakezelési kompetenciájának növelésében, döntési 

képességének fejlesztésében, konfliktusmegoldó képességeinek növelésében. A pszichológus 
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szükség esetén bekapcsolódik az esetmenedzserek és családsegítők által végzett gondozási 

folyamatba. 

2. Jogi tájékoztatásnyújtás

A tiszaújvárosi lakosokat, és a Tiszaújvárosi járás településeivel kötött megállapodás alapján 

a településeken élőket a Család- és Gyermekjóléti Központban előzetes bejelentkezést 

követően fogadja a jogász szakember. A tájékoztatásnyújtás során segíti az eligazodást jogi 

kérdésekben, szükség esetén beadványok elkészítésében. A szolgáltatás igénybevétele 

önkéntes és térítésmentes. 

3. Gyermekvédelmi jelzőrendszeri készenléti szolgálat

A készenléti szolgálat célja a Család- és Gyermekjóléti Központ nyitvatartási idején túl 

felmerülő krízishelyzetekben történő azonnali segítség, tanácsadás vagy tájékoztatás nyújtása. 

A készenléti szolgálat egy állandóan hívható, közismert telefonszám ( + 36-70/199-2025), ahol 

a készenlétben lévő esetmenedzser, családsegítő szakszerű tájékoztatást tud nyújtani vagy 

ilyen segítséget képes mozgósítani. 

4. Az óvodai és iskolai szociális segítő tevékenység

A család- és gyermekjóléti központ óvodai és iskolai szociális segítő tevékenység keretében 

az ellátási területén működő köznevelési intézmények számára preventív és korrektív jellegű 

segítő tevékenységet biztosít. Az óvodai és iskolai szociális segítők szakmai segítség� az 

óvodás és iskoláskorú gyermekek, fiatalok képességeinek, lehetőségeinek legoptimálisabb 

kibontakozását támogatja szociális kapcsolataik és társadalmi integrációjuk támogatásával, 

javításával. Ezen tevékenység során nyújtott szolgáltatások célja az iskoláskorú fiatalok 

sikeres iskolai előmenetelének támogatása, egészségfejlesztése, a szociálisan hátrányos 

helyzetű gyermekek helyzetének javítása, illetve veszélyeztetettségének megelőzése, a 

kialakult veszélyeztetettség megszüntetésében való közreműködés, segítve az észlelő- és 

jelzőrendszer hatékony működését. A prevenciós, edukációs csoportfoglalkozásokat tartanak, 

melyek célja a testi és lelki egészség fejlesztése, viselkedési függőségek kialakulásának, a 

szenvedélybetegséghez vezető szerek fogyasztásának megelőzése. A fentiek az alábbi 
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tevékenységi formákban valósulnak meg: egyéni segítő tevékenység során feltárásra kerülnek 

a tanuló és családja szenvedélybetegséggel kapcsolatos problémái, nehézségei. 

Csoportos segítő tevékenység során az alábbi csoportfoglalkozások valósulnak meg havi 

rendszerességgel a nevelési-oktatási intézményekben: 

- dohányzás megelőzése ( e-cigaretta és elf bar káros hatásai)

szabadidő hasznos eltöltésére irányuló foglalkozások ( digitális függőség)

- mentális egészség védelme

egészséges életmódra irányuló foglalkozások

áldozattá válás megelőzésére irányuló (bullying) edukáció

Közösségi segítő tevékenység keretében a helyi közösségek és az intézmények által sze'rvezett 

programokba történő ebkapcsolódás: 

- DOK nap keretében prevenció

- mentálhigiénés nap

egészségnap

A Család- és Gyermekjóléti Szolgálat, valamint a Család- és Gyermekjóléti Központ 

2026. évi drog-prevenciós javaslata 

- Legfontosabb feladat továbbra is a drogfogyasztással és ártalomcsökkentéssel összefüggő 

preventív, felvilágosító tevékenység, és az ezzel kapcsolatos információk elérhetőségének 

biztosítása. Szolgáltatásaink rendelkezésre bocsátásával még szélesebb körben végezhető a 

felvilágosító, megelőző, és beavatkozó tevékenység. 

- Az ügyfelek szabadidős tevékenységeire, önsegítő csoportok részére szakmai irányítási 

tevékenységet tudunk felajánlani, valamint a nonprofit, humán kezdeményezések, a civil 

szervezetek szakmai támogatását, a velük való kapcsolatteremtés koordinálását. Különösen a 

szenvedélybetegséggel küzdő egyének és családok számára jelenthet ez nagy segítséget, és 

lehet így igazán hatékony egy önszerveződő közösség. Nyitottak vagyunk ilyen jellegű 

szerveződések fogadására. 
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- Javasoljuk szenvedélybetegeket segítő szervezetek meghívását, akik jó gyakorlatokkal

szolgálnak a munkatársak részére. 

- Javasoljuk drogprevencióval és korrekcióval foglalkozó intézmények látogatását,

tapasztalatcser és jó gyakorlatok megismerése érdekében. 

- Kiemelt jelentőséggel bírhat továbbra is a drog-prevenciós foglakozások tartása, tekintettel

a tanulók életkorára, különösen interaktív foglakozások tartásával. 

- Javasoljuk interaktív kiállítás szervezését az információk átütő erejű átadása érdekében.

- Javasoljuk drogfelvilágosító előadások tartására a szülők részére. A szülők tájékoztatása

arról, hogy mit tehetnek, hogy a gyermek ne nyúljon drogokhoz, valamint milyen jelekből 

ismerheti fel, ha a gyermek mégis kipróbált már illegális szereket, valamint hová fordulhatnak 

segítségért. 

Tiszaújváros, 2025. november 30. 

Szobo,J Gabriella 
csoportvezető 

Szentgyörgyi Éva 

intézményvezető 
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2025. Beszámoló Dr. Egyed Enikő iskolaorvos 

1. 2025.03.03. Részt vettem Budapesten az Iskola-egészségügyi Továbbképző
Tanfolyamon, mely előadásai között szerepelt a "KÁBÍTÓSZERHASZNÁLAT AZ
ÁLTALÁNOS ISKOLÁS ÉS KÖZÉPISKOLAI KOROSZTÁLYNÁL" e. előadás. Az
előadás az alábbi linken érhető el: https://fjit.hu/wp­
content/uploads/2025/03/Kamaszok-szerfogyaszta%CC%81 si-trendjei-1.pdf

2. Figyelmet fordítunk már általános iskolás korban a felvilágosításra, iskolai
szűrővizsgálatokon a felvilágosítása, kérdezéssel a szűrésre is.

3. Részt vettem a Derkovits Művelődési központban a Dirty Slippers zenekar Sulitumé
elnevezésű programján, melynek szervezését ezúttal köszönök.

4. Lehetőségemhez mérten részt vettem az idei KEF üléseken, az ott elhangzottakat,
igyekszem a mindennapokban hasznosítani.
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Tiszaújváros Városi Rendelőintézet 

Dr. habil Papp Miklós 

Főigazgató 

részére 

HELYBEN 

cím: rendelo@tujvaros.hu 

Tárgy: KEF beszámoló 

Tisztelt Főigazgató Úr! 

/ 

Munkám során drogprevenciós tevékenységgel összefüggésben leginkább alkoholhasználati zavarral 
küzdők, illetve korábbi szerfogyasztók pszichodiagnosztikai vizsgálatát, pszichoterápiáját, kognitív 
funkcióik feltérképezését, hozzátartozóik pszichológiai támogatását végeztem az utóbbi egy évben. 
Az idei évben is volt alkalom, hogy részt vettem a Tiszaújvárosi Kábítószer Egyeztető Fórum által 
rendezett szakmaközi megbeszélésen, előadáson. 
A 2026. évi drog-prevenciós tevékenység tekintetében javaslom, hogy a már bevált jó gyakorlatokat 
folytassák, az idei év rendezvényeihez hasonló előadásokat, szakmaközi megbeszéléseket 
szervezzenek. 

Tiszaújváros, 2025. november 20. 

Tisztelettel: 

Palásti Réka 

pszichológus 
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Tárgy: KEF beszámoló 

 Ez a levél kizárólag elektronikus úton kerül megküldésre.  

 
Tisztelt Jegyző Úr! 
 
 
A Kábítószer Egyeztető Fórum munkájában a népegészségügyi osztály csak korlátozottan vett rész  
2025 évben is, tekintettel arra, hogy az osztály létszáma folyamatosan csökken,illetve a dolgozók 
elvándorlása nem tesz lehetővé az egészségvédelem területén állandó feladatellátást. 

A népegészségügyi osztály munkatársai folyamatosan ellenőrzési tevékenységet végeznek a 
nem dohányzók védelme érdekében, 2025 évben Tiszaújvárosban 76 ellenőrzést végeztünk, bírság 
kiszabására nem volt szükség 
  A KEF ülésen 2025 évben csak 1  alkalommal vettünk részt, valamint a Tiszaújvárosi 
Humánszolgáltató Központ Család- és Gyermekjóléti Szolgálata szervezésében a gyermek 
veszélyeztetettségét, illetve a család, a személy krízishelyzetét észlelő rendszer éves szakmai 
tanácskozásán vettünk részt. 
Az iskolavédőnői szolgálattal tartottuk a szakmai jellegű kapcsolatot, a szolgálat az alábbi 
tevékenységeket végezte: 
Az alábbi szakmai tanácskozásokon vettek részt:  
2025.02.19.: A Tiszaújváros Város Önkormányzat, Tiszaújvárosi Humánszolgáltató Központ Család- és 
Gyermekjóléti Szolgálata szervezésében a gyermek veszélyeztetettségét, illetve a család, a személy 
krízishelyzetét észlelő rendszer éves szakmai tanácskozásán vettünk részt. A szakmai tanácskozás 
témája: Bántalmazás kortárscsoporton belül- a megelőzés, a felismerés, és a beavatkozás lehetőségei. 
2025.04.22.: Mit? És hogyan? középpontban a károsszenvedélyek című szakmai napon megismerték  a 
TIE programot a Borsod Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház 
szervezésében 
2025.05.06.:A  Tiszaújvárosi Humánszolgáltató Központ Család- és Gyermekjóléti Szolgálata 
szervezésében a gyermek veszélyeztetettségét, illetve a család, a személy krízishelyzetét észlelő 
rendszer szakmaközi megbeszélésén vettek részt. A szakmai tanácskozás témája: ”A tudással életet 
menthet!- segít a drogambulancia”(A droghasználat jelei, a függőség kialakulása, kezelési módok) volt. 
2025.09.25.:A  Tiszaújvárosi Humánszolgáltató Központ Család- és Gyermekjóléti Szolgálata 
szervezésében a gyermek veszélyeztetettségét, illetve a család, a személy krízishelyzetét észlelő 
rendszer szakmaközi megbeszélésén szintén részt vettek. A szakmai tanácskozás témája: „ Depressziós 
és szorongásos zavarok gyermekkorban” volt. 
 
A 2025-ben iskolai keretek között a leginkább érintett tanulókat is próbálta az iskola-egészségügyi 
ellátásban részt vevők a prevenciós előadásokkal a helyes életmódra rávezetni.  

- A Brassai középiskolában  1 alkalommal (22 fő részvételével)  történt prevenciós előadás. Téma: 
Függőséget okozó szokások. 

- A Szent István Katolikus Általános Iskolában 2 alkalommal került sor előadásra  (35 fő részvétele 
mellett ) Címe: Függőséget okozó szokások serdülőkorban 
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- Az Eötvös József Gimnáziumban a Testi-lelki egészség témanapon 4 osztályban volt prevenciós

előadás az alkohol, dohányzás, és az energiaitalok káros hatásai kapcsán.
- A Kazinczy Ferenc Református Általános Iskolában két osztályban volt a káros szenvedélyek

megelőzésével kapcsolatban előadás.
- A Tiszaújvárosi Hunyadi Mátyás Iskolában az 5.osztályban történt prevenciós előadás a

dohányzás, energiaitalok, mint függőségi szerek káros hatásairól, az online tér kamaszkorra
gyakorolt hatásairól és veszélyeiről 3 előadás alkalmával. Melyből 2 előadás a TIE program
keretében történt.

- A Tiszaújvárosi Széchenyi I. Általános Iskolában az 5.évfolyamon (3 osztály részére) szerveztek
előadást a dohányzás, energiaitalok, mint függőségi szerek, valamint az online tér kamaszkorra
gyakorolt hatásairól és veszélyeiről(TIE program keretében)

- A védőnői és iskolaorvosi szűrővizsgálatok alkalmával az egyéni, személyre szabott tanácsadást
helyezik előtérbe, például mozgásszegény életmód, egészségtelen táplálkozás, energiaitalok
fogyasztása, online tér térhódítása  következményeire- figyelembe véve a tapasztalt
egészségügyi elváltozásokat is.

Mind a védőnők, mind a népegészségügyi osztály szeretne részt venni KEF által rendezett előadásokon, 
értekezleteken. 
Amennyiben a jövőben az osztály munkatársai közé sikerül olyan dolgozót beállítani, aki az 
egészségvédelmi tevékenységben részt vállal, szeretnénk ismét bekapcsolódni a KEF tevékenységébe 
tevőlegesen is. 

Kelt: Mezőkövesd, az elektronikus hitelesítésbe foglalt időbélyegző szerint. 

Tisztelettel: 

 Kerékgyártó László járási hivatalvezető 

    nevében és megbízásából: 

     Puzsárné Dr. Nagygyörgy Erzsébet 

       osztályvezető    

Melléklet: - 
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• Egészségvédő szokások, magatartások gyakorlása. rögzítése.

• A lelki egyensúly megőrzésére nevelés játékos módszerekkel.

• A lelki zavarok helyreállítása az óvodapszichológus segítségével, sZtikség esetén

külső szakemberek segítségét kérve.

• A hatékony társas együttműködés szokásainak megalapozása, a szociális

kompetenciák fejlesztése (tolerancia, empátia, figyelem. kooperációs készség.

együttműködési képesség, stb.).

• A szabadidő hasznos eltöltésére irányuló rendezvények szervezése:

✓ Magyar népmese hete,

✓ Ősz a szigeten,

✓ Márton napi vigasság

✓ .. Tök jó nap" családi délután

✓ Játszóházak. munkadélutánok,

• A gyermekvédelmi jelzőrendszer hatékony működtetése.

• SZtilők számára szervezett ankét. dr. Kelemen Lajos pszichológus előadása.

• Hatékony felzárkóztató és tehetséggondozó tevékenység megvalósulása:

✓ fejlesztőpedagógiai tevékenység a BT\tf:\-es gyermekek részképesség

problémáinak a kezelésére,

✓ gyógypedagógiai tevékenység az SKI gyermekek integrált nevelésére.

inkluzív fejlesztésére,

✓ tehetséggondozó tevékenység, a tehetségjegyeket mutató gyermekek

tehetségműhelyekben tö1ténő fejlesztésére.

\,[ind ezek a tevékenységek együttesen hozzájárnltak az egészséges életvitel. az 

egészségvédő és egészségfejlesztő magatartás kialakulásának megalapozásához. 

TiszaújYáros, 2025. 1 l. 27. 
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A TISZAÚJVÁROSI �APKÖZI OTTHONOS ÓVODA DROGPREVENCIÓS 

TEVÉKENYSÉGÉVEL ÖSSZEFÜGGŐ ELVÁRÁSOK 2026. ÉVRE 

Az óvodai drogprevenció célja az egészséges életmódra nevelés, az én-tudat és a 

szociális készségek fejlesztése az életkori sajátosságoknak megfelelő, élményalapú 

módszerekkel. 

Az intézmény Pedagógiai Programjában hangsúlyos szerepet kap az 

egészségfejlesztési program, ezen belül a testi és lelki egészség fejlesztése, a 

viselkedési függőségek, a szenvedélybetegségekhez yezető szerek fogyasztásának 

megelőzése érdekében tett módszerek alkalmazása. 

A családi környezet mellett az óvoda a szocializációnak azt a színterét jelenti, 

amelyben mód nyílik az egészségesebb életvitel készségeinek, magataiiásmintáinak 

kialakítására és begyakorlására. 

Mint tudjuk, Magyarország sajnos élen jár az élvezeti szerek fogyasztásában, ezé11 sok 

óvodás gyermek találkozik negatív felnőtt mintával Az óvoda felnőtt dolgozói is 

modellt, mintát jelentenek, ezért felelősséggel tartoznak személyes példamutatásukért. 

Az intézményünkben folyó lelki egészségfejlesztés célja, hogy elősegítse a 

kiegyensúlyozott pszichés fejlődést, támogassa a gyermek esetében a környezethez 

történő alkalmazkodást, felkészítsen, és megoldási stratégiákat kínáljon a környezetből 

érkező ártalmas hatásokkal szemben, így csökkentve a káros következményeket, 

továbbá pozitív hatást gyakoroljon a személyiséget érő változásokra. 

A lelki egészségfejlesztés az óvodai nevelés mindennapos gyakorlatában nem 

tekinthető különálló feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves 

része. 

A lelki egészségfejlesztés nem jelent mást, mint a gyermekek szociális biztonságának, 

adottságainak, képességeinek, törekvéseinek, személyiségtulajdonságainak szabad 

kibontakoztatását, a tartós pszichés stressz feldolgozását, az abúzus (szexuális 

visszaélés, bántalmazás) és deviancia megelőzését, a harmonikus társkapcsolatok és a 

szociális kompetenciák fejlesztését. 
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Céljaink elérése érdekében, az alábbi drogprevenciós feladatok megoldására 

vállalkozunk: 

PEDAGÓGIAI MÓDSZEREKKEL: 

• Drámajáték feldolgozások, társasjátékok:

✓ Jó és rossz cselekedetek kifejezése, a közöttük lévő különbözőségek

megéreztetése.

Egészségvédelemhez, egészségmegőrzéshez kapcsolódó drámajáték

feldolgozások.

✓ Önvédelmi játékok.

Ne menj el idegenekkel és ne fogadj el idegentől semmit! 

✓ Szociális érzékenyítő játékok.

• Közvetlen tapasztalatszerzés útján szerzett ismeretek nyújtása:

✓ Ismerkedés az orvos gyógyító munkájával.

✓ Látogatás a mentőkhöz, rendőrségre (segítő munkájuk bemutatása,

megismerése, a velük kapcsolatos félelmek oldása).

A rendőrség bűnmegelőzési munkájának bemutatása. Feladatuk, a

munkájukat segítő eszközök.

• Egészségvédő magatartások gyakorlása példamutatással, segítséggel.

✓ Helyes táplálkozás.

✓ Megfelelő mennyiségű testmozgás.

✓ Higiéniai szokások alakítása (testápolás, öltözködés, étkezés, stb.).

✓ A mértékletesség gyakorlása.

• Lelki egyensúly megőrzésére nevelés játékos módszerekkel:

✓ önismeretre, önfejlesztésre nevelés,

✓ egészséges életvezetésre nevelés,

✓ családi életre nevelés,

✓ munkára nevelés,

✓ érzelmi nevelés,

✓ környezeti hatások feldolgozására nevelés.
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• Érzelmi, erkölcsi és értékorientált közösségi nevelés:

Feladatok:

✓ A gyermekek biztonságérzetéhez szükséges barátságos, nyugodt légkör

megteremtése.

✓ Pozitív attitűd, érzelmi töltés kialakítása, gyermek-gyermek, gyermek

felnőtt, felnőtt-felnőtt között.

✓ Olyan légkör alakítása, melyben a gyermek kielégítheti természetes

társas szükségleteit, megtanulja tisztelni és elfogadni a

különbözőségeket.

✓ A társas eg
y
üttműködéshez sokszínű, közös élményeken alapuló 

változatos tevékenységek tervezése, szervezése. 

✓ A gye1mekek erkölcsi tulajdonságainak ( együttérzés, segítőkészség,

önzetlenség, figyelmesség) és akaratának (önállóság, önfegyelem,

kitartás, feladattudat szabálytudat) szokás-és nonnarendszerének

megalapozása.

✓ A szűkebb és tágabb környezet felfedeztetése, megbecsülése, a

hazaszeretet és a szülőföldhöz való kötődés elmélyítése.

✓ Az üm1epekre való készülődés során, a várakozás időszakában, olyan

örömteli, közös tevékenykedés szervezése, mely fokozza az ünnepekhez

fűződő pozitív érzelmek alakulását.

Alapelvek: 

✓ Lehetővé tesszük, hogy a gyermekek szabadon kifejezhessék

érzelmeiket.

✓ Megteremtjük am1ak a lehetőségét, hogy minden gyermek fontosnak

érezze magát a közösségben, hogy számon tartják.

✓ Személyes példát mutatunk a toleranciára, a különbözőség elfogadására.

✓ Megteremtjük az esélyegyenlőség feltételeit.

✓ Törekszünk arra, hogy magatartásunk, kommunikációnk, bánásmódunk

és viselkedésünk barátságos, szeretetteljes, elfogadó, mintaértékű legyen.
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• Az egészséges életmódra, valamint a szabadidő hasznos eltöltésre

neveléshez kapcsolódó óvodai rendezvényeink:

✓ Ősz a szigeten.

✓ ,,Tökjó nap" családi délután.

✓ Márton napi vigadalom

✓ Kandalló mesék

✓ Tavaszi zsongás

✓ Tavaszi-húsvéti játszóházak.

✓ Gyermeknap

✓ Színház - és kiállítás látogatások.

• A szülők számára szervezett szülői ankét:

✓ Mentálhigiénés szakember meghívásával.

PSZICHOLÓGIAI MÓDSZEREKKEL: 

• A gyermekeket érintő lelki problémák felismerése, szakemberek bevonásával a

szükséges terápiák alkalmazása:

✓ szorongások, félelmek oldása,

✓ agresszivitás kezelése,

✓ hiszti rohamok kezelése,

✓ alvászavarok kezelése, stb.

• A szülők számára nyújtott pszichológiai segítség:

✓ Nevelési nehézségekben nyújtott tanácsadás.

GYERMEKVÉDELMI ESZKÖZÖKKEL: 

Az igazgató gyermekvédelmi feladatai 

• Tervezi, szervezi és irányítja az óvodai gyermekvédelmi munkát.

• Kapcsolatot tart a gyennekvédelmi intézményekkel.

• Pedagógiai eszközökkel nem megoldható gyermekvédelmi probléma esetén

jelzéssel él a Családsegítő - és Gyermekjóléti Szolgálat felé.
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• Gyermekvédelmi ügyekben adatokat szolgáltat a fenntartó felé.

• Ellenőrzi a gyennekvédelmi munka megvalósulásának színvonalát.

Az igazgatóhelyettesek feladata: 

• Koordinálja az adott feladatellátási hely gyermekvédelmi munkáját.

• Segítséget nyújt a szociálisan rászorulók számára, valamint a preventív és

k01Tektív tevékenységeket szervez.

• Szükség esetén jelzéssel él a szociális segítő, valamint az óvodavezető felé

minden olyan esetben, amikor a felmerülő probléma pedagógiai eszközökkel

nem orvosolható.

Óvodapedagógusok gyermekvédelmi feladatai: 

• A gyermekek családi helyzetének, körülményeinek figyelemmel kísérése,

feltárása.

• Szükség esetén családlátogatások megszervezése.

• Segítségnyújtás a hátrányok enylútésére.

• Az óvodai keretek között megvalósítható kompenzálás biztosítása.

• Egyéni bánásmód, a családi nevelés gyermek iránti felelősségének erősítése.

• A szülővel való közvetlen viszony kialakítása.

• Szükség esetén jelzés, a szociális segítő, valamint az intézményvezető felé.

• Személyes törődéssel és fejlesztéssel a gyermek fejlődésének segítése.

ALAPELVEK 

• Óvodai nevelésünkön belül rrúnden gyermek részére biztosítjuk azon jogukat,

hogy a képességeinek, érdeklődésének, adottságainak, tehetségüknek megfelelő

nevelésben részesüljenek.

• Segítjük a csop01tokban a bármilyen oknál fogva hátrányos helyzetben élő

gyermekek felzárkóztatását. Alkalmazzuk a differenciált egyéni bánásmódot
> 
a

megfelelő korrekciót.
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• A szülők felé elfogadóak vagyunk. Együttműködő, bizalomteljes kapcsolatot

alakítunk ki, hogy szükség esetén nevelési tanácsainkkal, életvezetési

javaslatainkkal segítségükre legyünk a problémák megoldásában, melyben

fontos feltétel a diszkréció.

• Az esélyegyenlőség biztosítása érdekében különös figyelmet fordítunk a

halmozottan hátrányos, és a sajátos nevelési igényű gyermekek nevelésére.

Tiszaújváros, 2025. 11. 27. 

Kalmár Zsol 

igazgató 
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élethelyzetekben a testi-lelki edzettséget, pótolja, kiegészíti a hiányzó egészségvédő 

képességet, továbbá attitűddé alakítja az egészségvédő magatartást. 

Ennek elérése érdekében az alábbi feladatokat valósítottuk meg 2025-ben: 

• A gyermekeket körülvevő derűs, kiegyensúlyozott, szeretetteljes légkör, az

érzelmi biztonság, a következetes értékrend biztosítása, kialakítása.

• A gyermekek erkölcsi, szociális érzékenységének fejlődését, én tudatának

alakítását elősegítő, az önkifejezésének teret engedő módszerek alkalmazása.

• Drámajáték feldolgozások a jó és rossz cselekedetek közötti különbözőségek

megéreztetésére, a kialakult konfliktusok hatékony kezelésére.

• Közvetlen tapasztalatszerzés útján szerzett ismeretek nyújtása, az un. ,,segítő"

emberek munkájáról: mentősök, rendőrök, tűzoltók, orvosok.

• Egészségvédő szokások, magatartások gyakorlása, rögzítése.

• A lelki egyensúly megőrzésére nevelés játékos módszerekkel.

• A lelki zavarok helyreállítása az óvodapszichológus segítségével, szükség esetén

külső szakemberek segítségét kérve.

• Az óvodapszichológus segítségével a bántalmazás eseteinek feldolgozása játékos

formában, s ezen keresztül az erre vonatkozó belső szabályok kialakítása.

Ezen belül:

► az egymás iránti tolerancia és elfogadás, az együttműködésre való hajlam

kialakítása,

► az olyan bántalmazó magatartás megelőzése, amellyel a gyermekek

szándékosan fájdalmat okoznak társuknak vagy kiközösítenek valakit,

► azon képességek és stratégiák elsajátítása és gyakorlása, amelyekkel

hatékonyan meg tudják védeni magukat és társukat a bántalmazással

szemben.

• A hatékony társas együttműködés szokásainak megalapozása, a szociális

kompetenciák fejlesztése (tolerancia, empátia, figyelem, kooperációs készség,

együttműködési képesség, stb.).

• A gyermekvédelmi jelzőrendszer hatékony működtetése.

• Hatékony felzárkóztató és tehetséggondozó tevékenység megvalósulása:

✓ fejlesztőpedagógiai tevékenység a BTMN-es gyermekek részképesség

problémáinak a kezelésére,
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✓ gyógypedagógiai tevékenység az SNI gyermekek integrált nevelésére,

inkluzív fejlesztésére,

✓ tehetséggondozó tevékenység, a tehetségj egyeket mutató gyermekek

tehetségműhelyekben történő fejlesztésére.

• A szabadidő hasznos eltöltésére irányuló rendezvények megszervezése évente

több alkalommal.

Mindezek a tevékenységek együttesen hozzájárultak az egészséges életvitel, az 

egészségvédő és egészségfejlesztő magatartás kialakulásának megalapozásához. 

Alsó tagozatos korosztályt érintő prevenciós tevékenység 

► Az alsó tagozatban a káros szenvedélyek kialakulásának megelőzését segítő

előadássorozatot szerveztünk a tanító nénik, az iskolai védőnő, az

iskolapszichológus és a szociális segítő közös munkájával.

► Kiemelt feladatként kezeljük az iskolába lépő gyermekek egészséges életmódjának

kialakítását segítését, támogatását.

► Alsó tagozatban a tanító nénik egy - egy projekthez, témanaphoz, témahéthez

kapcsolódóan is kihasználják a lehetőséget arra, hogy felhívják a tanulók figyelmét

a dohányzás káros hatására, a testi és lelki egészség fontosságára.

► Különösen fontos az egészséges táplálkozás, a káros anyagok elkerülési módjainak

megismertetése.

► Egyre több tanuló esetében találkozunk az elektronikai eszközök (tablet, telefon,

laptop) korai, indokolatlan használatával. Célunk, hogy ennek a káros hatásaira is

felhívjuk a szülők és a gyermekek figyelmét egyaránt.

Felső tagozatos korosztályt érintő prevenciós tevékenység 

► A felső tagozatos tanulók előadás keretében megismerkednek a dohányzás, a drog­

és alkoholfogyasztás veszélyeivel és következményeivel, különös figyelmet

fordítva a fiatalkorúak körében oly népszerű elektromos cigaretta és büntetőjogi

kategóriába nem sorolható káros szerek hatásaira.

► Rendőrségi előadás keretei között is felhívtuk a tanulók figyelmét a káros szerek

fogyasztásának hatásaira.
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► Drogprevenciós alkalmak nyílnak a közösségi nevelési órákon, valamint a hit-és

erkölcstan órákon is, ahol az új pszichoaktív szerekről is hallhattak a 7-8.

évfolyamos tanulók.

► A drog és az egyéb élvezeti szerek használata mellett különös figyelmet fordítunk a

korosztályt veszélyeztető ,,netfüggőség" problémájára. Olyan alternatív iskolai,

vagy osztályprogramokat kínálunk, amelyek lehetőséget adnak a tanulók számára

minőségi idő eltöltésére.

► A tanítási órákon megjelent a felelősségteljes életvezetés témája, amely mentes

minden káros szenvedélytől.

► 

► A csoportkohéziót erősítő tréningeket szervezünk a refonnátus EGYMI 

szakembereinek közreműködésével, amely alkalmak lehetőséget nyújtanak a 

táblajátékok segítségével az egymáshoz tartozás érzésének erősítésére, a gátlások 

leküzdésére, és segítenek a kudarcélmény feldolgozásában is. 

► Ugyancsak a csoportkohézió erősítésére szolgálnak az iskolapszichológus által

vezetett alkalmak, ahol az interperszonális képességek fejlesztésére nyílik

lehetőség.

► Felhívjuk a tanulók figyelmét a social media nyújtotta veszélyekre, az aktuálisan

terjedő kihívások elkerülésére, a saját személyiségük, véleményük felvállalásának

fontosságára, a róluk alkotott vélemények és őket ért hatások feldolgozásának

módjaira.

► Szóba kerülnek a social media felületeinek felelősségteljes látogatási elvárásai, és

az etikus posztolás követelményei.

► Felhívjuk a figyelmet az internetes csalásokra, a kábító hatású szerek interneten

történő terjesztésének veszélyeire.

► Beszélünk a gyermekeket célzó olyan internetes kihívásokról, amelyek tiltott szerek

fogyasztását irányozzák elő.

► Nagy hangsúlyt fektetünk a gyermekekre lelki terhet helyező posztokra, irányt

mutatunk a megfelelni vágyás helyes mikéntjéről.

► Személyi- és mentálhigiénés előadásokon bővítjük ismereteiket, melyben az iskola

védőnőj ének és az iskolapszichológusnak a segítségét is igénybe vesszük.
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► A szabadidős foglalkozások során olyan drámapedagógiai eszközöket, eljárásokat

építünk a munkánkba, amelyek lehetővé teszik a gondolatok könnyebb

kinyilvánítását, a tanulókban fellelhető rejtett érzések szabadon engedését.

► Célunk, hogy a kor szellemének megfelelő, gyakorlatias életre neveljük tanulóinkat,

megismertessük velük az egészséges életmóddal kapcsolatos reális és vonzó

alternatívákat.

► A pedagógusok felkészítik a gyerekeket az önálló, felnőtt életre, melyben képesek

életmódjukra vonatkozóan helyes döntéseket hozni. Ebben támaszkodunk

intézményi lelkészünk és hitoktatóink áldásos munkájára is.

► Pályaorientációs alkalmak során figyelmet fordítunk a középiskolás korú diákokra

leselkedő társadalmi veszélyekre. A tanulók megismerkednek olyan pályákkal,

hivatásokkal, amelyek kapcsolódnak a segítségnyújtáshoz.

► Mindezen tartalmak megjelennek az iskolai tanmenetekben, foglalkozási tervekben

és a napi oktató-nevelő munka részévé válnak. Célunk az, hogy a diákok az általános

iskola befejezésekor megértsék és saját életükre alkalmazni tudják az egészség- és

környezeti nevelés alapvető fogalmait.

Korosztályhoz nem köthető tevékenységeink 

► Megismertük a Tiszaújvárosi Drogellenes Stratégiát.

► Egészségnevelési programunk szintén hozzájárul ahhoz, hogy káros

szenvedélyektől mentes felnőtteket neveljünk, már óvodás korban megkezdődik ez

a tevékenység, a testi és lelki egészségre egyaránt nagy hangsúlyt fektetve.

► Az intézmény tagja a Kábítószerügyi Egyeztető Fórumnak, képviselője részt vett a

KEF ülésein és együttműködött a fórummal, annak tagjaival.

► Tanulóinkat megismertetjük a Tiszaújvárosi Kábítószerügyi Egyeztető Fórum

létével, munkájával, az általa kiírt pályázatokkal.

► Folyamatosan törekszünk arra, hogy az ukrán tanulók beilleszkedését, lelki

problémáikat segítsük.
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A KAZINCZY FERENC REFORMÁTUS ÁLTALÁNOS ISKOLA ÉS ÓVODA 

2026. ÉVI DROG-PREVENCIÓS TEVÉKENYSÉGÉVEL ÖSSZEFÜGGŐ 

ELVÁRÁSOKRA VONATKOZÓ JAVASLATA 

A Kazinczy Ferenc Refonnátus Általános Iskola és Óvoda 2026-ban is el kívánja 

végezni azokat az egészségnevelési és megelőző tevékenységeket, melyeket a 

Pedagógiai Programja tartalmaz. 

► Az intézmény továbbra is részt vesz a Kábítószerügyi Egyeztető Fórum által

meghirdetett programokon.

► Pályaorientációs napon lehetőség szerint a témához kapcsolódó munkahelyek

látogatása, amennyiben erre van lehetőség.

► Lehetőség szerint érzékenyítő előadások, ahol szívesen látjuk a rendőrség, az orvosi

rendelő témában jártas szakembereit.

► Szociális segítő munkájának további igénybevétele.

► A felvilágosító és prevenciós munka részeként irányított beszélgetéseket folytatunk

a tanulókkal az intézményi lelkész, az iskolapszichológus, a hitoktatók és az

osztályfőnökök bevonásával, tanórákon és tanórán kívüli foglalkozáson. Célunk,

hogy ezeken a fórumokon a tanulók nyíltan felvethessék problémáikat, válaszokat

kapjanak az őket foglalkoztató kérdésekre. Ehhez szívesen vesszük a KEF által

készített írásos szakirodalmi forrásokat, a tanulók számára érdekes, esetleg

meghökkentő szemléltetést segítő kiadványokat, online segédanyagokat,

filmrészleteket.

► Az intézmény pedagógusai szívesen kihasználják az online tér adta lehetőségeket a

a felvilágosító munkában, amelyhez köszönettel fogadjuk a témában jártas

szakemberek ajánlásait.

► A modem kor igényeinek megfelelő drog-prevenciós előadás meghirdetése.

► Részvétel ezzel a témával foglalkozó drámapedagógiai alkalmon.

► Közös segítségnyújtás az önhibájukon kívül bajba került családok számára.

Tiszaújváros, 2025.december 3. 

G �� J1__ CLU---,�

Chmara Marianna 

főigazgató 
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Szerencsi SZC Tiszaújvárosi Brassai Sámuel Technikum és Szakképző Iskola 

Beszámoló 

A 2024/2025-ös tanévben kiemelt figyelmet fordítottunk a tanulók 

egészségtudatosságának fejlesztésére és a szenvedélybetegségek megelőzésére. A 

Kábítószerügyi Egyeztető Fórummal együttműködve olyan komplex, több szinten megvalósuló 

drogprevenciós programsorozatot indítottunk, amely a tudásátadáson túl a személyes készségek 

fejlesztésére, a közösségi támogatás erősítését célozta meg. Csatlakoztunk és folytattuk a drog 

és egyéb szenvedélybetegségek elleni prevenciós munkát a fiatalok védelmében. Iskolánk nyári 

szakma tábor programsorozatába is beillesztettük a ,,A Drogprevenciós útmutató szülőknek, 

nagyszülőknek című kiadványt" - segítséget nyújtva a korai felismerésben. 

A 2025/2026 tanévben is a programsorozatunk célja, hogy a tanulók hiteles 

információkat kapjanak a kábítószer-használat egészségügyi, pszichés és jogi 

következményeiről, valamint, hogy erősödjenek azok az egyéni és közösségi kompetenciák, 

amelyek segítik a tudatos döntéshozatalt és a szermentes életmódot. Felhívtuk a tanulók 

figyelmét REDp sorozat nyomon követésére, amely frekventált helyszíneken közérthető 

tájékoztatást adnak a kábítószerekkel összefüggő jogi következményekről, a droghasználat 

felismerhető jeleiről és a segítségnyújtási formákról. Folytatjuk az interaktív jellegű előadások 

tartását, mert hatékonynak bizonyultak Témaköröket jelölünk ki a veszélyeztető tényezők, 

függőség lélektana, kortárs nyomás kezelése, online térben való biztonság keretében. Az 

előadókról a diákok kérdezhetnek, feladatokban vehetnek részt. A diákok érzékenyen és 

nyitottan reagáltak és reagálnak a személyes történetekre és az életút-bemutatásokra 

Osztályfőnöki óra keretében a tiszaújvárosi rendőrfőkapitányság facebook oldalán 

megjelent Delta akció sorozatban megjelent „a közös biztonságos szórakozásért" rövid 

kampányfilm megnézése, majd a tanulókban megfogalmazódott érzések, vélemények 

megvitatása. 

Prevenciós órák tartása: 

Kortárs nyomás kezelése - szerepjátékokkal; 

,,Nem"-mondás technikái - gyakorlati helyzetekkel; 

Online biztonság és digitális drogok 

o Internetbiztonsági workshop;

o „Addiktív viselkedések a képernyő előtt".

o Kisfilmvetítés és feldolgozás

58



59



60



61



Beszámoló a Tiszaújvárosi Művelődési Központ és Könyvtár 

2025. évi drog-prevenciós tevékenységéről, 

illetve az intézmény 2026. évi drog-prevenciós tevékenységének irányelvei 

A Tiszaújvárosi Művelődési Központ és Könyvtár a Tiszaújvárosi Kábítószerügyi 

Egyeztető Fórum együttműködő és szervező tagintézményeként vesz részt a drog­

prevenciós tevékenységekben. Intézményünk képviselteti magát a KEF ülésein, 

programjaikhoz igény esetén helyszínt biztosítunk, szóróanyagaikat intézményünkben 

a látogatók rendelkezésére bocsátjuk. 

A KEF tagintézményeivel együtt célunk a helyi drogstratégiában megfogalmazott 

tevékenység támogatása, valamint minél szélesebb körben történő megismertetése. A 

drogproblémák kialakulásának megelőzésében fontos szerepet kapnak a kulturális 

tevékenységek, a szabadidő hasznos eltöltése, a közösséghez tartozás, a család és 

barátok között meglévő bizalom, egymás segítése. 

2025-ben a következő rendezvényekre került sor intézményünk közreműködésével: 

A Derkovits Művelődési Központban több alkalommal gyermekszínházi 

előadásokkal vártuk a kisebbeket. A gyermekek részére interaktív műsorral és 

koncertekkel szerveztük meg a Gyermeknapi pikniket. Államalapításunk ünnepén a 

Szent István nap kora délutáni programjain a gyermekek interaktív előadásokon és 

műsorokon vehettek részt. A nyári DERKÓ korzó és a Hal a placcon rendezvények 

között célzottan szerepeltek gyermekeknek és családoknak szóló események, 

különböző interaktív programok és kézműves sátrak. A Múzeumok éjszakája 

rendezvényen amellett, hogy megismerhették a Szent Iván-éji népszokásokat, 

hagyományokat, izgalmas programelemként a „Fényben tekerek" felhívás keretein 

belül a résztvevők a legkülönfélébb világító dekorelemekkel feldíszített kerékpárral, 

fénylő menetben, közösen szelték át Tiszaújváros utcáit. A legkreatívabban feldíszített 

kerékpárokat díjaztuk, ezzel is ösztönözve őket az egészséges életmódra. A fiatalok 

részére a program keretében koncertet szerveztünk. A nyári szünetben a Mozizzunk 

együtt! - szabadtéri filmvetítések keretében a délutáni előadások a gyermek 

közönségnek szóltak. 
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Az Autómentes nap helyszíne ismét az Ifjúsági Park volt, ahol a város alsóosztályos 

diákjai közös aerobic tornán vettek részt, majd az Black Bike Show műsorát láthatták. 

A bemutató után kipróbálhatták a kerékpárokat, különböző sporttevékenységekkel 

ismerkedhettek meg és egy kiépített gokartpálya várta az érdeklődőket. A gyerekek a 

környezettudatos élettel és az újrahasznosítható energiafelhasználással ismerkedhettek 

meg az AL TEO Energiaszolgáltató Nyrt. jóvoltából. Évente visszatérő rendezvény a 

Kultúrházak éjjel-nappal, ahol a „Mindennap értéket adunk" szlogen keretében nyitott 

ház program várta a gyermekeket, fiatalokat és családokat. Az érdeklődők a művészeti 

közösségek bemutatóin, interaktív foglalkozásain, kézműves alkotóműhelyein, 

intézményünket bemutató tárlatvezetésen vehettek részt, ahol bejárhatták a művelődési 

központ látogatók elől elzárt területeit. Idén az Utazó Planetárium tartott interaktív 

előadásokat, mely során izgalmas környezetben ismerkedhettek meg a 

természettudományokkal, csillagászattal. A városunkban tanuló végzős középiskolások 

már hagyományosan vettek részt a Hova tovább? - Pályaválasztási börzén, melynek 

idén három fő témája az energiagazdálkodás, kozmetikai ágazatok és mezőgazdaság 

volt; ezek képviseletében érkeztek előadók. Az Ötórai tea előadássorozaton vetítéssel 

egybekötött útibeszámoló, jógaoktató, stylist, szín- és stílustanácsadó, légkör-kutató, 

előadással egybekötött könyvbemutató, valamint motivációs tréner várta az 

érdeklődőket. Az Adventi hangolódás a családok számára nyújt könnyed 

kikapcsolódást és lelki felkészülést az ünnepekre. A programsorozat része a gyermekek 

számára szervezett Mikulás nap csomagosztással, szelfi ponttal, valamint színpadi 

műsorral. 

A művelődési központ a Tiszaújvárosi Kábítószerügyi Egyeztető Fórummal 

együttműködve adott helyet a Dirty Slippers SULITURNÉ című előadásnak. 

A Tiszaszederkényi Művelődési Házban az előző évhez hasonlóan nagy sikerrel 

zajlott a Játék-vár elnevezésű programsorozat, ahol a kicsiket játszóház, ugrálóvár várta 

és közben a családtagok különböző kézműves foglalkozásokon vettek részt. A 

Szederkényi Ki Mit Tud? amatőr tehetségkutatón lehetőséget kapnak a fiatal művészek 

a bemutatkozásra. Újdonságként a művelődési ház udvarán megrendezett Kult Udvar 

szabadtéri rendezvénysorozat családok részére nyújtott kulturált kikapcsolódási 

lehetőségeket kertmozival, mesejáték bemutatásával és jazz muzsikával. 
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A tiszaszederkényi rendezvények között szinte minden esetben jelen vannak a 

gyerekeknek és a családoknak szóló események. 

Számos kisiskolás, ifjúsági korosztályú gyermek és fiatal felnőtt tagja a művelődési 

központ amatőr művészeti csoportjainak, akik heti rendszerességgel vesznek részt a 

művészeti munkában. A szakmai tevékenység mellett táboroznak, tematikus napokat 

szerveznek, vagy egyéb kulturális programokat látogatnak. Az intézmény vezetése 

fontosnak tartja a művészeti közösségek működtetését, mivel azok tevékenysége során 

előtérbe kerül a közös alkotás és élményszerzés öröme, ezzel formálva az egyén 

jellemét, a kultúra iránti igényét. A művészeti közösségekhez tartozásnak köszönhetően 

gyermekek nehezebben, vagy egyáltalán nem vesznek el a drog és alkohol világában, 

valamint felhívják társaik figyelmét is azok veszélyeire. 

A Hamvas Béla Városi Könyvtár A Hamvas Béla Városi Könyvtár 

Gyermekkönyvtárában a Babusgató baba zenebona foglalkozások az érzelmi 

biztonságot nyújtó ölbéli játékokkal segítik a szülő-gyennek kapcsolat, valamint a 

kisgyermekek egészséges testi, lelki fejlődését. 

A kiskamasz korosztály alkotói közössége a Rajzolj és Alkoss velünk! tehetséggondozó 

műhelyfoglalkozásokon kétheti rendszerességgel találkozott, ahol különböző 

rajztechnikák elsajátításával segítjük elő a hasznos időtöltésüket. Az AblakaBÁBra -

bábkészítő csoportfoglalkozás kisiskolás korú tagjai hónapokon át tartó, heti 

rendszerességű, komplex „munka" keretében alkottak meg és mutattak be egy 

bábelőadást. 

A gyermekkönyvtárban számos családi program került megrendezésre. Három 

alkalommal szerveztünk Családi barkácsdélutánt és két alkalommal tartottunk 

bábelőadást az óvodás és kisiskolás korosztálynak. A Mesetár című interaktív 

mesefoglalkozást kilenc alkalommal tartottuk meg a Tiszaszederkényi 

Fiókkönyvtárban. Ezeken a programokon több generáció töltheti együtt a szabadidőt, 

közös élményeket szerezve. A kiskamaszok igényeire reagálva havi rendszerességgel 

tartottuk meg a Manga-anime klubot. 

Az év folyamán Lyukasóra: könyvtári foglalkozásajánlónk frissített kínálata alapján 

tematikus foglalkozásokat tartottunk óvodai és iskolai csoportok számára. 
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Célunk, hogy nyáron az iskolai szünet idejére is biztosítsunk a gyerekek számára 

értelmes és hasznos elfoglaltságot. Nyári napközis helyismereti táborunkat Vedd észre! 

Itt a helyed! címmel szerveztük meg. A Miskolci Logiscool csapatával 

együttműködésben Digi tábort szerveztünk. A Helytörténeti Gyűjteményben valósult 

meg aMúltidézőhelyismereti napközis tábor. 

Kiállításaink közül az Ismerjük meg helyi értékeinket! A víztorony és a gát, az Asterix 

világa -Az eltűnt papirusz és a Levéltitok - Fedezzük fel együtt a levelek titokzatos 

világát, A Természettel élni - Barangolás a Dél-Dunántúl tájegységein, és a 

Mindennapi élet a középkori Magyarországon címűekhez ismeretterjesztő és interaktív 

foglalkozásokat is kínáltunk, melyeken a város minden iskolája képviseltette magát. 

A köznevelési témahetekhez kapcsolódva, oktatást segítő, élményszerű programokat 

szerveztünk. A „PÉNZ7" pénzügyi és vállalkozói témahéten pénzügyi szakember 

bevonásával a diákok számára interaktív, játékos feladatokkal színesített 

foglalkozásokat szerveztünk, melynek célja az volt, hogy segítse a pénzügyek iránt 

érdeklődő felső tagozatos tanulókat ismereteik bővítésében, és felhívja a figyelmüket a 

mindennapi pénzügyi tudatosságra. A Digitális témahéten a Miskolci Logiscool oktatói 

tartottak foglalkozásokat, amelyeken az alsó tagozatos diákok a programozásba 

kaphattak betekintést, miközben saját maguk létrehoztak egy számítógépes játékot. A 

Fenntarthatósági témahéten a levelek különleges világát bemutató kiállítást és hozzá 

kapcsolódó interaktív foglalkozást, valamint a komposztálásról szóló bábelőadást 

kínáltunk iskolások számára. 

Helyszínt biztosítunk együttműködő partnerünk, a Logiscool Miskolc programozó 

kurzusai számára. 

Az Európai Hulladékcsökkentési Hét keretében meghirdettük A kuka nem éhes! című 

játékos, interaktív könyvtári foglalkozásunkat a 3-6. osztályos tanulóknak, melynek 

témája az élelmiszerpazarlás és annak megelőzése. A Jane Goodall Intézet munkatársa 

Passzold vissza, Tesó! Mobiltelefonokkal a gorillákért címmel középiskolásoknak 

tartott előadást az elektronikai hulladékok visszagyűjtésének fontosságáról. 
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A magyar költészet napJa alkalmából Verscode: rejtély a sorok mögött címmel 

nyomkereső irodalmi játékot szerveztünk 7-8. osztályos diákoknak. Az ünnepi 

könyvhéten Sohonyai Edit írónő Kamaszpara című előadása az érintett korosztálynak 

nyújtott életvezetési tanácsokat. 

A Tudatos szülő ismeretterjesztő programokat az Alapítvány Tiszaújváros 

Gyermekeinek Egészségéért együttműködésével szerveztük meg; iskolai bántalmazás, 

mentális fejlődési rendellenességek, kapcsolati erőszak és válás a családban témákat 

jártuk körül. Egészségmegőrző és tudományos ismeretterjesztő programjainkat 

elsősorban felnőttek számára szerveztük és tartottuk. 

Preventív, felvilágosító tevékenységünk keretében intézményünk elsősorban a 

városlakók drogokkal kapcsolatos ismereteinek bővítésében vett részt. Ehhez szükséges 

volt a téma irodalmának figyelése és drogokkal kapcsolatos kiadványok beszerzése. A 

kábítószerproblémákkal küzdő fiatalok érdeklődő hozzátartozóinak, illetve a témával 

foglalkozó felsőoktatási hallgatók és a pedagógusok számára a könyvtár biztosította a 

kívánt szakirodalmat. 

A 2026. évre tervezett drog-prevenciós tevékenyég irányelvei: 

- 2026-ban is szeretnénk megtartani az eddig kialakult jó partneri kapcsolatot a

KEF-fel.

- Továbbra is együttműködünk a KEF által szervezett drog-prevenciós programok

előkészítésében, népszerűsítésében, lebonyolításában, célközönséghez való

eljuttatásában.

- Közreműködünk a KEF által közreadott prevenciót szolgáló kiadványok,

szórólapok lakosság felé történő közvetítésében.

- Folytatjuk sikeres családi-, gyermek- és ifjúsági programjainkat.

- Az ifjúsági korosztály számára lényeges a szülőkkel való jó kapcsolat megőrzése

mellett az önismeret- és a személyiségfejlesztés. Fontosnak tartjuk e korosztály

bekapcsolását prevenciós tevékenységünkbe, ezért folytatjuk az őket célzó

programok szervezését és a szolgáltatások bővítését.
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TISZAÚJVÁROSI RENDŐRKAPITÁNYSÁG  

VEZETŐJE 

 
   Tárgy: KEF beszámoló 2025. év 

    Hiv. szám: IV/288-16/2025. 

    Ea.: dr. Sallai István r. alezr.    

   Tel.: 49/544-290/57-40 

  

  

Dr. Juhos Szabolcs úrnak 

Tiszaújváros Város Önkormányzata  

Jegyzője  

 

Tiszaújváros 

 

Tisztelt Jegyző Úr! 

 

A Tiszaújvárosi Rendőrkapitányság 2025. évi drog-prevenciós tevékenységéről az alábbiak szerint 

tájékoztatom: 

 

Kábítószer-bűnözés helyzete a kapitányság illetékességi területén: 

 

2025. évben kábítószerrel és új pszichoaktív anyaggal való visszaélés miatt a mai nappal bezárólag 

43 db eljárás indult kábítószer birtoklása, 13 db kábítószer kereskedelem, és 17 db új pszichoaktív 

anyaggal visszaélés bűncselekménye miatt. Ez összesen 73 db nyomozás, amely a tavalyi évi 

ugyanezen időszakos 25 db-hoz képest nagyjából 3-szor annyi eljárást jelent. Ez a 2025. március 

1-jétől bevezetett úgynevezett DELTA program ( Drog Ellenes Totális Akciósorozat ) eredménye, 

amely kiemelten kezelte a rendőrségen a kábítószerbűnözés teljes felszámolását.  

 

A nyomozás befejezések tekintetében elmondható, hogy 2025 évben 27 db eljárás eredményesen 

ért véget, míg 43 db esetben nem volt megállapítható bűncselekmény elkövetése, így a feljelentések 

elutasítására vagy a nyomozások megszüntetésére intézkedtünk.  

Jelenleg is közel két tucat eljárás van folyamatban kábítószerrel kapcsolatos jogsértés miatt.  

 

Kapitányságunk kiemelten ellenőrizte az ittas járművezetők kiszűrése mellett a bódult sofőrök 

ellenőrzését is, amely kapcsán elmondható, hogy hatóságunk 2025 év ezen időszakáig 6 db eljárást 

folytatott le bódult járművezetővel szemben, amelyek közül 4 eredményesen ért véget, 2 esetben 

viszont nem volt megállapítható bűncselekmény elkövetése.   

 

2025 évben kapitányságunk élt az őrizetbe vétel lehetőségével is kábítószer terjesztő magatartást 

megvalósító gyanúsítottal szemben. Kapitányságunk kábítószer termesztő elkövetőt is vont eljárás 

alá, és kábítószer ültetvényt is foglalt le, valamint élt a kábítószerbűnözéshez kapcsolódó bűnös 

vagyoni javak lefoglalásával is.  

 

 

Kapitányságunkon a kábítószerrel kapcsolatos eljárások rendőri, állampolgári és névtelen 

bejelentésre történt intézkedésekhez kapcsolódóan történtek. A bejelentések közül kb. két tucat volt 
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azok száma, amelyek Tiszaújvároshoz a fenti bűncselekményekre vonatkoztak, a többi esetben a 

kapitányság illetékességi területén található más települést érintették a bejelentett cselekmények.   

Kijelenthető az is, hogy 2025. június 15-étől szigorodott a kábítószerrel visszaélés típusú eljárások 

megítélése, és büntetése, az új pszichoaktív anyaggal visszaélés bűncselekménye kivezetése 

eredményeként minden illegális szerhasználat kábítószerrel visszaélésnek minősül ezzel emelve a 

szankció mértékét. Változott az elterelés jogintézménye feltételt szabva a díler megnevezésére, 

hogy arra lehetőség nyíljon, és bevezetésre került a bűnmegelőzési célú felügyelet is.   

Az elkövetők jellemzői: 

Az elkövetőkre általánosan jellemző, hogy már nem csak hétvégi szórakozáshoz köthető 

fogyasztásról beszélünk, hanem a hétköznapi szer használat is jellemzővé vált. Az elkövetőkre 

jellemző még, hogy a szereket postai úton külföldről történő megrendeléssel szerzik be különféle 

webes felületekről.  

Tapasztaltunk Tiszaújvárosban olyan szórakozóhelyet is, ahol kábítószer fogyasztás volt tetten 

érhető, s amelyekből eljárás is indult. A fentiekre reagálva a szórakozóhelyek ellenőrzését 

fokoztuk, és abba célzottan bevontuk a NAV, a Fogyasztóvédelem, a Humánszolgáltató és a 

Tiszaújvárosi Polgárőr Egyesület munkatársait is. Legutóbb közös akcióra 2025. október hónapban 

került sor.  

Az elkövetők tekintetében elmondható, hogy a kábítószer bűnözés a fiatalkorúakhoz és a fiatal 

felnőttekhez kapcsolódik. A nemek megoszlásában inkább a férfiakra jellemző, de számos esetben 

indítottunk eljárást női elkövetővel szemben is. Sajnos egyre csökken az életkor a kábítószer 

kipróbálása tekintetében, amelyre célzottan is odafigyelünk.  

A bűncselekmények során megszerzett - terjesztett kábítószerek jellemzői: 

A fogyasztás rendszerint - mint korábban is említésre került - nem köthető egy bizonyos helyhez, 

mivel a tapasztalat alapján bárhol előfordulhat, mint szórakozóhelyeken, lakásokban, parkokban, 

utcán.   

Kijelenthető, hogy területünkön az olcsóbb kábítószerek vannak jelen, így általánosan a marihuána, 

hasis, crack és a szintetikus kábítószerek ún. „kristály”. De előfordult 2025 évben kokain is.  

Az is megállapítható, hogy illetékeségi területünkön, de kimondottan Tiszaújváros településen a 

kábítószer kereskedelem nem jellemző, dílerek nem tevékenykednek, a kábítószer fogyasztása 

azonban jelen van. Ennek mértéke megyei szinten mérsékeltnek mondható, országos viszonylatban 

nem számottevő, az átlagoshoz közelít. Fontos megállapítás, hogy a szerhasználók beszerzési 

forrása inkább Miskolc, Debrecen, vagy Polgár településhez kötődik, avagy az interneten keresztül 

valósul meg, önmagában Tiszaújvárosban ilyen jellegű kereskedelmi tevékenység nem folyik.   

A rendőrkapitányság drog-prevenciós tevékenysége: 
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2025. szeptember 15-ével a DELTA program kiegészült a REDP ( Rendőrségi Drogprevenciós ) 

nevű programmal, amely fókuszba állította a drog prevenciót. Ennek során több illetékességi 

területünkön található települést kategorizáltak a kábítószerrel kapcsolatos megelőző tevékenység 

vonatkozásában.  

Ennek révén fokoztuk a droggal kapcsolatos bűnmegelőzési tevékenységünket Tiszaújvárosban, 

Mezőcsáton, Igriciben, Kesznyétenben, Girincsen, Hejőpapiban és Tiszakeszin.   

Fókuszba állítva elmondható, hogy Tiszaújvárosban szinte valamennyi általános és középiskolában 

már előadást tartottunk a fenti témában, amelynek a végrehajtása jelenleg is folyamatos. Ezek 

kapcsán bűnmegelőzési előadónk folyamatosan egyeztet az oktatási intézményekkel, de érkeznek 

az iskolák részéről is felkérések, amelyeknek eleget teszünk. Az új tanévben is már számos előadás 

megtartására került sor a városban, általában heti/két heti rendszerességgel, illetve részt vett egy 3 

fős 7-8. osztályos tiszaújvárosi csapat a B-A-Z. Vármegyei Rendőrfőkapitányság szervezésében 

2025. 11. 13-án Rendőrségi Drogprevenciós vetélkedőn, ahol a 2. helyet sikerült elérni a 

megyében. A diákok felkészítését kollégáink végezték.   

Céljaink 2026 évben: 

2026. évben fő célkitűzéseink között szerepel a kábítószerbűnözés visszaszorítása, az azzal 

szembeni hatékony fellépés erősítése, a területen fellépő terjesztők minél hatékonyabb felderítése. 

A kitűzött célokat továbbra is a felvilágosító előadások megtartásával, célzott programokkal, az 

iskolák bevonásával, valamint nyílt és operatív rendőri fellépések, szórakozóhely ellenőrzések 

rendszeressé tételével, fokozásával kívánjuk elérni.  

Fontosnak tartjuk a Kábítószer Egyeztető Fórumok negyedéves még színesebb és tartalmasabb 

összehívását, az iskolai előadások folyamatos megvalósítását a témában, a tanulók részére külső 

helyszínen rendőrségi előadások megtartását, illetve a Művelődési Központ programjai közé 

javasoljuk felvenni drogprevenciós színházi és egyéb műfajú programokat.   

Tiszaújváros, időbélyegző szerint 

Tisztelettel: 

dr. Sallai István r. alezredes 

 mb. kapitányságvezető 
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4 Az iskolai előadásokat 2023-tól minimális ellenszolgáltatás fejében végezzük. 

Kiszállás esetén 45 ezer forint/ óra, Ambulanciánkon tartott foglalkozásokért 20 ezer 

forint/ másfél óra az összeg, amit hozzájárulás címen kérünk az oktatási 

intézményektől. Minderre azért kényszerülünk, mivel prevencióra nincs elérhető 

pályázati támogatás, miközben ezekre a felvilágosító előadásokra hatalmas sztikség 

van. A Drogambulancia Alapítvány munkatársai mindezt a hatalmas kliensforgalma 

mellett végzi. 

Miskolc, 2025. I 1.24. 
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